
 

 
Beste professional, 

 

Hierbij nodigt het Informatiepunt VGV van de GGD regio Utrecht je uit voor een 

inspirerende Webinar waarbij het onderwerp VGV (vrouwelijke genitale verminking) 

vanuit verschillende, nieuwe invalshoeken wordt belicht.  
Het onderwerp blijft belangrijk intern en extern te bespreken, ook met jou! 

Altijd al meer willen weten over: 

 

- Wat houdt een hersteloperatie eigenlijk in?  

In Nederland is clitorale reconstructie na VGV (ook wel de ‘hersteloperatie’ 

genoemd) sinds 2010 beschikbaar. Sindsdien hebben in totaal ongeveer 50 

vrouwen deze operatie ondergaan. Tijdens de operatie wordt de anatomie van de 

externe genitaliën voor zover mogelijk weer hersteld. Graag leggen we je uit hoe 

deze operatie werkt, waarom vrouwen deze operatie willen ondergaan, wat het 

wetenschappelijk bewijs is over de effectiviteit van de operatie en of deze operatie 

wordt vergoed door de zorgverzekering.  

 

Sprekers: Dr. Refaat Karim (plastisch chirurg) en Dr. Annemarie Middelburg 

(mensenrechtenjurist) 

 

- Welke rol vervult Veilig Thuis rondom meisjesbesnijdenis? 

Over de rol van Veilig Thuis, wat gebeurt er met een melding of adviesvraag? Wat 

is de rol van de vertrouwensarts en van de gedragswetenschapper. Hoe brengt 

Veilig Thuis het onderwerp onder de aandacht bij hun medewerkers? 

 

Sprekers: Esther Diks (gedragswetenschapper) en Janneke Witte (vertrouwensarts) 

 

 

- Trauma behadeling door middel van Narratieve Exposure Therapie (NET) 

NET is een behandeling van PTSS speciaal gericht op vluchtelingen waarbij het 

levensverhaal centraal staat. 

Een behandeling die ook wordt gebruikt bij vrouwen die besneden zijn. 

Sprekers:  Stans Wanders en Cora Knecht zijn allebei verpleegkundig specialist en NET 

therapeut. Zij werken bij het Altrecht Academisch Angstcentrum en behandelen mensen 

met PTSS. Zij behandelen (voormalig) vluchtelingen met PTSS vooral met de NET 

interventie.  

 



Ken je professionals voor wie deze uitnodiging interessant kan zijn, stuur deze mail met 

uitnodiging dan vooral door! 

 

We hopen je graag online te ontmoeten in 2021! 

Aanmelden kan alleen via deze link: https://forms.gle/76BZMa3uWmTSNdUa7 

 

Groeten namens het VGV Informatiepunt 

 

Jasmijn Steiner (Sociaal verpleegkundige sociale gezondheid, Functionaris 

gezondheidsbevordering VGV) 

& Irene Peters (Arts M&G, jeugdarts) 

 

 
 

 
 

https://forms.gle/76BZMa3uWmTSNdUa7
https://ggdru.nl/professionals/informatiepunt-vgv/

