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Gebruikte afkortingen: PS = verlies protectieve sensibiliteit, 

PAV = perifieer arterieel vaatlijden, DV = certificaat 'voetverzorging bij diabetes',

(DM) Podotherapeut = Podotherapeut of Diabetespodotherapeut.

Inst. behandelingen = Instrumentele behandelingen

1 
PAV Fontaine I, IIa

2 
Cognitieve, visuele, sociale, adipositionele en bewegingsbeperkingen die zelfzorg verhinderen.

3 
Dit is het geval o.a. bij perifeer arterieel vaatlijden vanaf Fontaine IIb, nefropathie, 

gebruik van immunosuppressiva / prednison, chemotherapie.
4

 Dit is het geval bij voetdeformiteiten en/of limited joint mobility, bijvoorbeeld door reumatoide artritis.
5 

Inactieve charcot met adequate schoenvoorziening.
6

 Actief oppervlakkig ulcus zonder vaatlijden en zonder tekenen van infectie.
7 

Een eerstelijns zorgverlener kan ook zijn zorg eventueel leveren in een ziekenhuis- of verpleeghuissetting. 

8 
Casemananger I betreft een zorgverlener die in de basisaspecten van diabetesvoetzorg bevoegd en

bekwaam is inclusief instrumentele behandelingen en het gericht voetonderzoek

(huid/nagel/voetvorm- en standsafwijkingen/schoeisel/zelfzorg/educatie). Casemanager II (notitie 11)

kan indien gewenst of noodzakelijk deze functie ook waarnemen.
9

 Op hoofdbehandelaar indicatie, of afwezig zijn van 2e lijns voetenteam, conform Richtlijn Diabetische

Voet 2006: "Een diabetespatiënt met een voetulcus dient behandeld te worden op een voetenpolikliniek. 

Een uitzondering is hierbij een oppervlakkig ulcus, zonder tekenen van PAV, dat met eenvoudige

maatregelen van druk ontlast kan worden en geneest binnen 2 weken."
10

 Op hoofdbehandelaar indicatie conform NHG Standaard DM2 2013.
11 

Casemananger II betreft een zorgverlener die in alle aspecten van diabetesvoetzorg bevoegd en

bekwaam is inclusief instrumentele behandelingen, wondzorg en alle aspecten van het gericht

voetonderzoek (huid/nagel/voetvorm- en standsafwijkingen/schoeisel/zelfzorg/educatie/therapieën).
12

 Vilt (medisch pedicure, (DM) podotherapeut), orthesen (medisch pedicure, (DM) podotherapeut), 

podotherapeutische zolen, schoenaanpassingen, orthopedische schoenen, etc. 
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Drukontlastende 

therapieën 
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Pedicure DV

Indicatie op basis van jaarlijkse 
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