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EERSTE LIJN UTRECHT STAD

Veelgestelde vragen

Wat zijn de voorwaarden om deel te nemen?

e Praktijk dient uiterlijk 31 augustus 2022 een verbeterinitiatief te kiezen binnen één van de
vier doelstellingen en hiervoor een plan van aanpak in aangeleverd sjabloon in te leveren
bij Sterkz.org;

e Praktijk dient uitvoering te geven aan het plan zoals beschreven in het ingeleverde plan
van aanpak;

e Praktijk neem deel aan ondersteunende activiteiten die door Sterkz.org worden
aangeboden;

e Praktijk neemt deel aan de Toekomstbestendige huisartsenzorg-bijeenkomst op die
plaatsvindt begin 2023. De datum wordt nog gecommuniceerd.

e Praktijk neemt deel aan een eindevaluatie eind 2023.

Plan van Aanpak: Wat doet Sterkz.org met mijn Plan van Aanpak?

Sterkz.org heeft als taak om te kijken of het plan in grote lijnen haalbaar is en of het past binnen
de kaders van dit programma. Dit gebeurt in afstemming met de kartrekker van de praktijk.

Plan van Aanpak: Wat doet Zilveren Kruis met mijn Plan van Aanpak?

Zilveren Kruis krijgt uw Plan van Aanpak niet te zien. Sterkz.org heeft als taak om te beoordelen of
het Plan van Aanpak past binnen de kaders die Zilveren Kruis gesteld heeft. Rapportage naar
Zilveren Kruis wordt gedaan op hoofdlijnen.

Declaratie: Moet ik als praktijk contact opnemen met Zilveren Kruis over het contract
Toekomstbestendige Huisartsenzorg?

Nee, dit is niet nodig. Sterkz.org regelt het contact met Zilveren Kruis.
Declaratie: Kan ik al declareren over 2022?

Ja, dit kan. Jullie eigen overeenkomst met Zilveren Kruis in Vektis is aangepast op het onderdeel
TBHZ. De toekomstbestendige huisartsenzorg is toegevoegd en zichtbaar op de samenvatting op
pagina 12 code 31400 ('organisatie toekomstbestendige huisartsenzorg'). Bij akkoord kun je het
contract accepteren. Let goed op of volgkeuze is gemaakt in het nieuw te accepteren contractdeel.
Vergeet ook niet de declaratiecode in het HIS in te voeren. Er kan nu gedeclareerd worden vanaf
01-01-2022. Declareren gaat per kwartaal.

Declaratie: Hoe zit het met POH-s?

Er kan gekozen worden om de TBHZ financiering te gebruiken voor de POH-s indien je voor het
huidige POH-S beleid hebt gekozen. Indien je voor het vorige beleid (zoals dat gold in 2020-2021)
heeft gekozen vooér 1 april, kun je TBHZ inzetten voor één van de vier doelstellingen.

Ondersteuning: Hoe ondersteunt Sterkz.org mij?

e Sterkz.org biedt ondersteuning aan voor praktijken die met één van de voorgestelde
projecten aan de slag gaan (lean; pilot zelfmeetgegevens; patiéntenportaal voor e-consult;
beeldbellen).

e Op basis van de behoeftes voortkomend uit de plan van aanpakken stelt Sterkz.org
ondersteuningsaanbod op. Dit kan bestaan uit relevante scholingen en/of specifieke
begeleidingstrajecten.

e De toolkit met hulpmiddelen voor de verschillende fases van het programma wordt
gemaakt en uitgebreid. Ook worden er best practices opgehaald en gedeeld ter inspiratie.

e Per doelstelling wordt gedurende 2022/2023 minstens één bijeenkomst georganiseerd om
ervaringen uit te wisselen. Je kan als praktijk ook altijd aanhaken bij een bijeenkomst voor
een andere dan de door jou gekozen doelstelling.

e Projectleider Anne-Marie is fulltime beschikbaar voor vragen en opmerkingen, dus neem
gerust contact op via thbz@sterkz.org.
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